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Farinhla 4 trigo - 2 xicaras
Lata 4 coneja - 112
Claras em neve -2

Sal - agosto

Flores frescas b abibora ou abobiinfia

Modo # prepaio

,Z . Bater com fouet a farinha com sal e a cerveja até ficar bem fofo.
2 . Juntar as claras em neve.

3. Passar as flores nessa mistura e fritar ate dourar.

4, Sirva com uma rodela de tomate e mussarela de bufala com pesto.

www.conexaosabor.com.br

y%wéa/m/: Bia Borges

15 de margo de 2012

contato@conexaosabor.com.br



