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Farinhla 4 trigo. - 500 gramas

Agdcar fz&/’m&fb - 200 gramas

Manteiga em temperatua ambionte -175 gramas
Kicota Seca e /penei/mo{éo - 250 gramas

Uyas passas - 125 gramas

Fhutas secas - 125 gramas

MOM 0/@5’/96MM e WM - 125 gramas
Frutas cristalizadas dyersas- 40 gramas
Oves -2

Sal- 1 pitada

Essencia db cardamonc

Km

Essencia do Amendba

Cgﬁfé/fwia/ afé lmdie - Nbo deixe de colocar pois fixa o sabor das
demais esséncias

Noez moscada

Modb 4 prepato

_Z, Misturar tudo bem, colocando o Royal por ultimo.

2, Assar em formas individuais ou enrolar como um p&o.
3. Assar em forno pré-aquecido.

4. Quando assado retirar do forno e passar em agucar.
5 . Deixar esfriar e guardar numa lata tampada.

6, Comer s6 apbés uma semana.

7 Pode guardar até 1 més.
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