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Ingredientes para o salmio
Salmio feesco -1 quilo

Salle tabasco - a gosto

@Wg@ clajec - 2 copos

Suco 4t 2 lmaes

Dentes o allio amassadbs - 2

IMod at preparo dbo salimsio

f, Retirar o espinho do meio com o auxilio de uma pinca.

2, Retirar a pele e a parte escura, que € gordurosa e
nao tem bom sabor.

3, Partir em porcbes e temperar com sal e tabasco.

4, Dispor em um tabuleiro e regar com a cerveja e 0
suco de liméo.
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cgoccaqé/ﬂ/ww%a/1 copo

y@aicm - 1 pitada
Sal - agosto

Suco o{é meio Umdio
I MNaionese - 8 colheres

/Wméaﬁm

74/(/050/2@: Sandra Assumpcéo

17 de novembro de 2014

5, Deixar de molho no tempero por cerca de meia hora.

6. Cubra com papel aluminio e, para cada quilo, asse
meia hora.

7 Para 2 quilos o tempo é menor: 40 a 45 minutos.
8. Regar com o0 molho uma vez durante o cozimento.

9. Nos ultimos 10 minutos retirar o papel aluminio.

Mo 4 prepato b molllo
_Z . Bater o maracuja no liquidificador e coar.

2. Misturar numa vai lha o maracuja, o suco de laranja,
0 agucar, o sal e o limao e a maionese.

Servir um pouco de molho frio sobre o peixe quente ou frio e o restante do molho numa molheira a parte.

Dispor ao lado batatas cozidas e salsa picada.
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