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Suco e biméio - 112

%W’z@ - 1 pedacgo do tamanho de uma moeda

Follias o{é Hosteli - opcional
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IModb ae prepato

,Z, Bata tudo no liquidificador com um pouco de agua.

Suco verdt para tessaca

y%wto/m/: Bia Bordes

12 de janeiro de 2014

Tudo pronto! Ressa curada e suco saudavel para este comeco de ano.

(/me@ o{é/o/z%ba/&@ - 5 minutos
Qm/mwm 2 porcoes

www.conexaosabor.com.br

contato@conexaosabor.com.br



