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* Xicara medidora tem 220ml

IMode a prepato

,Z, Bata tudo no liquidificador (deixe o fermento por ultimo). Se seu liquidificador ndo for muito potente aconselho a bater os
ingredientes mais leves e juntar a aveia e o fermento em uma tigela porque essa massa é bem densa.

2, Na hora de assar fiquei na duvida se deveria enfarinhar ou néo a forma, entéo untei e polvilhei farinha de trigo. Acredito
que dé para polvilhar com aveia em flocos finos (eu sé tinha a aveia normal).

3, Leve para assar em forno preaquecido em 200° por cerca de 35 minutos. O tempo pode variar muito dependendo da mar-

ca do seu forno. Facga o teste enfiando um palitinho no centro do bolo, se sair limpo, o bolo esta assado. Mas atencéo: s6 abra
o forno para o teste depois de 30 minutos para o bolo nao murchar.
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